
 

  

 

 ブログでも福寿園の日々の様子をお伝えしています。コチラから⇒ http://www.fukujyukai.jp  

撮りたてアルバム みんなで大きな踊りの輪を描こう！福寿園夏祭り 

皆さんの夢、叶えます！ 白山市令和 100 歳第１号！ 

みんなの笑顔 魅惑のトランペット! 

施設長通信 いつでも・どこでも・誰にでも思いやりと支える心を 

美味しい献立 「お盆」の献立 

 

福 寿 園 



 

  

７月２６日（金） 

この日、恒例の夏祭りが行われました。 

２日前の２４日に、タイミングを計ったかのよ

うに梅雨が明け、当日は朝から、快晴の夏空が

広がりました。 

今年は、アトラクションにバトントワーリング

の「ハート・オブ・ワン」の皆様をお迎えし 

可愛さ全開のパフォーマンスで会場を盛り上

げていただきました。また盆踊りの伴奏の山

島民謡会の皆様をはじめ、大勢のボランティ

アの皆様に、ご協力いただき、盛大に会を催

すことができました。ご参加、ご協力いただ

きました皆様、本当にありがとうございまし

た。          （文責：二ツ木） 

  

 

 



 

   

今回は、Ｂフロア１ユニットの陸田すみ子様の夢プラ

ン「１００歳の誕生日会」をご紹介します。 

陸田様が、園に入居され、およそ７年半が経ちまし

た。そして今回、園でお祝いする７回目の誕生日が記

念すべき１００歳の誕生日となることから、盛大にお

祝いしたいというのが、職員の夢になりました。 

担当職員が中心となり、誕生会のプランを練り上げま

した。当日はご家族様、そして白山市の職員の方にも

お越しいただき、全フロアの入居者様、職員とでにぎ

やかに会を催しました。陸田様の園での７年半を振り

返るフォトムービーをご覧いただいた後、くす玉割

や、記念品の贈呈を行い、最後に特製の誕生日ケーキ

を皆でいただきました。ご本人にもご家族様にもとて

も喜んでいただき、職員にとっては、非常に印象深い

誕生会となりました。 

陸田様、これからもお元気で、もっともっと長生きし

て下さい。 

（文責：野村） 

園には、色んな特技をもったゲストの

方々が来てくださいます。 

今回、来て下さったのはトランペット演

奏の大竹宏様です。 

迫力あるトランペット演奏で、会場の皆

様を魅了したかと思うと、今度は軽妙な

おしゃべりで、会場を笑いの渦に巻き込

むといった感じで、片時も目が離せない

素晴らしいステージを披露していただ

きました。 

ご覧になった入居者様は「本当に楽しい

時間を過ごさせてもらった。ぜひまた来

てほしい。」と興奮冷めやらぬ様子でお

っしゃっていました。 

園ではこれからも、入居者様の生活に彩

を与えてくださるような、素敵なゲスト

を沢山お招きしたいと考えています。 

ご家族の皆様も、是非いろいろな行事に

ご参加ください。お待ちしています。 

（文責：吉川） 

皆さんの夢、叶えます！ 
 

み ん な の 笑 顔 
 

魅 惑 の ト ラ ン ペ ッ ト ! 

 

白 山 市 令 和 1 0 0 歳 第 １ 号 ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別養護老人ホーム福寿園 

〒924－0836 

石川県白山市山島台四丁目 100 番地 

ＴＥＬ 076-276-3545 ＦＡＸ 076-276-3759 

ＨＰアドレス http://www.fukujyukai.jp 

Ｅ－ｍａｉｌ  fukujyu@po.incl.ne.jp 

 

福寿会の理念 

「福祉の心を社会のために」 

私達は施設を利用される方の個人の尊厳を保持 

し、日々充実した生活を送られるよう支援します。 

施 設 長 通 信 美 味 し い 献 立 

９ 月 の 予 定 

１２日 （木）

べ 

ベーカリーふくふく 昼食 

１３日 （金） ショッピング＆ランチ ＡＭ 

１６日 （月） 敬老の日・長寿を祝う会 11：00 

１８日 （水） 秋刀魚の塩焼き会 10：30 

１９日 （木） 石川県 100 歳記念品贈呈 13：30 

２０日 （金） 彼岸供養 10：30 

２４日 （火） 交流カフェ一福 13：30 

２５日 （水） 山島こども園運動会見学 10：00 

２６日 （木） 金沢北陵高校職場見学会 AM/PM 

３０日 （月） 認知症あんしん塾 13：00 
 

フロア 手作りおやつ 活動日 

Ａ ２６日（木） 午後 12 日（木） 未 定 

 

午後 

Ｂ １０日（火） 午後 26 日（木） 未 定 午後 

手 取 １２日（木） 午後 18 日（水） 未 定 午後 

加 賀 ２６日（木） 午後 24 日（火） ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 午後 

白 山 ２４日（火） 午後 25 日（水） ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 午後 

行事へのご家族の皆様のご参加をお待ちしています。 

 

「お盆」の献立 
・みたま ・うなぎとだし巻盛合せ ・じゃが
いもと鶏肉の煮物 ・ところてん ・フルーツ

ポンチ ・ハーゲンダッツ（おやつ） 
福寿園では、お盆に「みたま」をお出ししま
す。地域によっては、赤飯や、押し寿司など
違いがあるようです。また、お盆の日のおや
つは「ハーゲンダッツ」がお決まりです。 

福寿園の令和元年のスローガン 

「いつでも・どこでも・ 

誰にでも思いやりと支える心を」 

今年の夏もまた、猛暑の日が続き利用者様の

体調管理においても、いつにも増して細心の

注意をはらっておりますが、皆様方におかれ

ましても暑中お見舞い申し上げます。 

暑さと同時にヒートアップしていくのは福寿

園のイベントラッシュです。夏まつりはじめ

とし、３年目を数えた「家族で治そう認知症

あんしん塾」の開講、「介護・福祉のおしご

と親子体験バスツアー」の受け入れ、そし

て、敬老の日「長寿を祝う会」と続いていき

ます。イベントごとに実行チームを設け開催

日まで準備を行います。もちろん、利用者様

へのケアがあってこその活動でありますが、

プラスαであることは確かです。しかし、そ

の企画力や実践力は人となりを形成し、確実

にコミュニケーション能力やプレゼン能力、

マネージメント能力等を育んでいきます。そ

れは私達、職種の専門性の発揮にも必要な要

件と考えます。ですから、私は職員に様々な

ミッション掲げます。働き方改革が叫ばれる

中環境を整えながらもそれに準ずるだけでは

点と点が結ばれていかないというジレンマを

職員たちはまさに令和元年のスローガン「い

つでも、どこでも・誰にでも思いやりと支え

る心を」を実践し、乗り越えてくれていま

す。古い思いかもしれませんが、労働条件が

よいだけで働きがいのある職場、やりがいの

ある職場にはなれないと思っています。大変

だけどそのかわりに味わえる達成感や感謝．

感動の讃美は感情をもっている人間にとって

はなによりものエールとなり私達を豊かにし

てくれます。今年のスローガンは何かと私達

を支えてくれるキーワードになりつつありま

す。ずっと大切にしていきたいです。 

（文責：施設長 端 久美） 

 


